
De la misma forma que se hornea 
un pastel, el orden de los ingredientes 
y sus proporciones varían según 
el equipo de cocineros/as...

En Formar para Transformar 
creemos que una acción de transformación 
social se basa en la siguiente receta:

«Trabajar CON» personas 
vulnerables es mejor que 
trabajar «para ellas».

Al igual que los huevos, 
¡se liberan las yemas y las claras 

de sus cáscaras!

Es como la harina, 
¡da textura!

Es como el chocolate, 
¡los cuadrados tienen 
que juntarse para formar 

una barra!

Es como la leche 
¡une los ingredientes!

Disfruta del pastel de 
la transformación social y 

¡experimenta las alternativas para 
el cambio social!
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¿Pero, qué es la transformación social?

Prioridad 2 : 
Liberarse de las relaciones 
de dominio para potenciar 
el poder de acción

¿Qué es una prioridad? 
¿Cómo se articulan entre sí 
estas seis prioridades?

RESPETO, 
CONFIANZA, 
COMPROMISO, 
PARTICIPACIÓN.

...intentando mezclar todos 
estos ingredientes,

 ¡todo ello en favor del éxito 
del pastel!

Finalmente, las alternativas 
de cambio social que vamos 
a experimentar son el resultado 
de un proceso en el que intervienen 

todos estos ingredientes.
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